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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023 – 2024 учебный год  

(группы компенсирующей направленности) 

для детей с тяжелыми нарушениями речи)  
Режим работы ДОУ пятидневная рабочая неделя 

понедельник – пятница с 07.00 до 19.00 

предпраздничные дни  с 07.00 до 18.00 

суббота, воскресенье и праздничные дни учреждение не работает 

Количество групп  компенсирующая старшая  группа (дети 5-6 лет, 12 часов, 4-х 

кратное питание)– 2 

 компенсирующая подготовительная группа (дети 6- 7 лет, 12 

часов, 4-х кратное питание)–2 

Продолжительность 

учебного года(реализация 

образовательной программы 
в непрерывной 

образовательной 

деятельности, совместной 

деятельности, 
самостоятельной 

деятельности и др.) 

Начало учебного года с 01.09.2023 г, 

окончание учебного года 31.08.2024 г, 

с 01.06.2024  по 15.07.2024 детский сад закрыт, дети направляются в 
дежурные детские сады. 

Количество недель в 

учебном году(период 

реализации  

Адаптированной 

образовательной программы 
дошкольного образования 

для детей с ТНР) 

36 недель - реализация Адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с ТНР в 

непрерывной образовательной деятельности, совместной 

деятельности, самостоятельной деятельности и др. 

6 недель -  реализация Адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для детей с ТНР в совместной 

деятельности, самостоятельной деятельности и др 

ИТОГО: 42 недели 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Летний оздоровительный 

период(реализация 
образовательной программы 

в совместной деятельности, 

самостоятельной 
деятельности и др.) 

15.07.2024-31.08.2024 

В летний период исключаются виды детской деятельности с 
повышенной интеллектуальной нагрузкой; по возможности 

образовательная деятельность организуется на улице и 

осуществляется в формах согласно 
действующим санитарно-эпидемиологическими правилами, 

нормативами и требованиями: СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 
Организуется деятельность детей только оздоровительно-



эстетического цикла (музыкальные досуги, спортивные досуги, 
художественно-творческая деятельность детей), увеличивается 

продолжительность прогулки 

Мониторинг реализации 

общеобразовательной 

программы 

сентябрь 2023: 

- первичная педагогическая диагностика для вновь принятых детей, 
май 2024: 

- промежуточная педагогическая диагностика детей 5-6 лет  

- итоговая  педагогическая диагностика  дети  7-ми лет 

Праздничные (нерабочие) 

дни в соответствии с 

производственным 

календарем  

03-06.11.2023; 01.01.2024-08.01.2024; 23-25.02.2024; 08.03.2024-
10.03.2024; 28.04-01.05.2024; 08.05.2024-12.05.2024; 12.06.2024. 

Объем образовательной нагрузки 

 Наименование возрастных групп 

Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

25 минут 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

50 мин или 75 мин  
при организации 1 

занятия после дневного 

сна  

90 минут 
 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

10 минут 10 минут 

Количество занятий в неделю 12 15 

Количество часов в неделю 5 часов  7 часов 30 мин 

организованная образовательная 

деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического 

цикла 

150 мин 

( 50% ) 

300 мин 

(70%) 

 Культурно-досуговые мероприятия: 

Месяц старшая группа подготовительная группа 

Сентябрь 

Развлечение «День знаний» 

Развлечение «Азбука движения» 

День дошкольного работника  

Октябрь музыкальные досуги «Осенины» 

Ноябрь Музыкальные развлечения, посвященные«Дню матери» 

Декабрь Музыкальные развлечения, посвященные Новому году 

Январь Фольклорный праздник «Пришла коляда» 

 
Мероприятия посвященные Дню снятия  блокады 

Февраль Фольклорный праздник на улице «Широкая Масленица» 

 
Спортивно-музыкальные досуги«День Защитника Отечества»  

Март Музыкальные развлечения, посвященные 8 марта 

Апрель Развлечение «Космическое путешествие» 

Май Мероприятия посвященные Дню Победы  

 Выпускной вечер 

Развлечение«С днем рождения Петербург!» 

Июль Развлечение «Какого цвета лето» 

Август Развлечение «Белый, синий, красный – флаг страны прекрасной» 
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