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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа (далее – Программа) раскрывает содержание и организацию 

образовательной деятельности для детей раннего и дошкольного возраста по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие», раздел «Музыкальная деятельность», в 

Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад №24 

комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга (далее - ДОО). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 г. № 1028, (далее – ФОП) и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022, 

(далее – ФГОС ДО). 

 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно-правовые 

документы: 
1. 2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,(с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред.от 28.04.2023). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

           Структура реализуемой Рабочей программы, включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений и дополнительный раздел. 

Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослого с детьми.  

Материал распределяется по возрастным группам и видам музыкальной деятельности. 

Педагогическая и коррекционная работа, представленная в Программе, обеспечивает 

всестороннее музыкальное развитие дошкольников.  
 

 1.1.1 Цели и задачи реализации Программы. 

 

        Цель программы: обеспечение условий для воспитания гармонической личности, 

формирования духовной культуры ребенка, определяемых общими и особыми потребностями  

обучающегося раннего и дошкольного возраста, индивидуальными особенностями его развития 

и состояния здоровья. 
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Задачи программы: 

1) Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений 

2)  Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 
движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных    музыкальных 
способностей) 

3) Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой культуре 

4)  Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 
деятельности адекватно детским возможностям 

5) Развивать коммуникативные способности 
6)  Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни 
7)  Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в музыкальной 

игре 

8) Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности 

9)  Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом 

процессе, организовать совместную деятельность с целью развития элементов сотрудничества 

 

                                  Интеграция задач с другими образовательными областями 

 

 

 

Образовательная 

область 

Программные задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Формировать представления о музыкальном искусстве. 

2.  Формировать позитивные установки к различным видам 

творчества. 

3. Способствовать самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий в процессе музыкальной 

деятельности. 

4. Приобщать к моральным и нравственным ценностям посредством 

музыкального искусства. 

5. Развивать общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками 

в процессе музыкальной деятельности. 

 

Познавательное 

развитие 

1. Формировать целостную картину мира средствами музыки. 

2. Формировать первичные представления о звучании, ритме, темпе. 

3. Формировать знания об отечественных традициях и праздниках. 

4. Развивать воображение и творческую активность в музыкальных 

видах деятельности. 

5. Развивать интерес и познавательную мотивацию к музыкальному 

искусству. 

 

Речевое развитие 1. Обогащать словарь музыкальными терминами. 

2. Развивать речь как средство общения и культуры в процессе 

обсуждения музыкальных произведений. 

3. Развивать звуковую и интонационную культуру речи. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Формировать элементарные представления о музыкальных жанрах. 

2. Способствовать становлению эстетического восприятия к 

окружающему миру. 

3. Развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и 

понимания музыкальных произведений. 

4. Развивать самостоятельную творческую деятельность. 
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5. Развивать детское музыкальное творчество. 

 

Физическое 

развитие 

1. Формировать опыт в двигательной деятельности. 

2. Содействовать становлению целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере. 

3. Способствовать освоению основных движений (ходьбы, бега, 

прыжков, поворотов в обе стороны). 

4. Развивать гибкость, равновесие, координацию движений, крупную 

и мелкую моторику обеих рук. 

5. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье. 

 

 

1.1.2. Принципы реализации Программы 

 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии  человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОО) и  обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка  полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
6. Сотрудничество ДОО с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 
1.1.3 Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики 

Сведение о воспитанниках 

Группа Количество 

детей 

Мальчики/ 
девочки 

Группа 
№6 

Дети 2-3 лет 

25 15/10 

Группа 
№10 

Дети 5-6 лет 

27 13/14 

 

 

Образовательная программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников, 

предполагает проведение музыкальных  занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. 

Исходя из календарного года (с 1сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на 

музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Объем учебной 

нагрузки 30 недель 

В  рабочей  программе  определены  музыкальные и коррекционные  задачи,  

необходимые для развития интеллектуальных и личностных качеств ребенка средствами музыки  

как  одной  из  областей  продуктивной  деятельности  детей  дошкольного  возраста, для 

ознакомления  с  миром  музыкального  искусства  в  условиях  детского  сада, для 

формирования общей культуры, для сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста средствами логопедической ритмики. 
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Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками 

музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта  и нормативным способом. 

В целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый  контроль, обладающий 

обучающим эффектом.  

 

1.2.Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (раздел «Музыкальная деятельность»), 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребѐнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты по ФОП 

 

Планируемые результаты   

в раннем возрасте (к трем годам) 

- у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

- ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

- ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства. 

Планируемые результаты  

в дошкольном возрасте (к пяти годам) 

 

- ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
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использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику музыкального развития, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

В теории и практике музыкального образования принято определять уровень 

музыкального развития дошкольников по диагностике, основанной на выявлении трех 

основных музыкальных способностей – ладового чувства, чувства ритма и музыкально-

слуховых представлений. 

Развитие музыкальных способностей – это ключевое направление музыкального 

образования детей.  Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной музыкальной деятельности. 

При проведении диагностики заполняются диагностические карты (карты 

наблюдений). Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в 

особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. 

Диагностика индивидуального развития каждого ребенка проводится 2 раза в год 

(сентябрь/апрель). Подведение итогов работы за учебный год позволяет оценить 

результативность коррекционной работы и оценить динамику улучшения показателей здоровья. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по ОО «Художественно-эстетическое развитие»,  

раздел «Музыкальная деятельность» 

 

Программа определяет содержательные линии музыкального образования, реализуемые в 

детском саду по ОО «Художественно-эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная 

деятельность». 

Сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренные 

для освоения в каждой возрастной группе детей.  

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное 

восприятие (слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с 

произведениями музыкального искусства; 

развивать интерес, внимание, 

любознательность, стремление к 

эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и 

качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное 

понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной 

музыки); 

поддерживать интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать 

свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания 

произведений искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание 

слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной 

игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное 

восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведения. Педагог воспитывает интерес к 

природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной музыкальной 

деятельности. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) 

поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при 

подпевании и пении; развивает умение подпевать 

фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет 

сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог 

развивает у детей эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения; продолжает 

формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и 

так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с еѐ окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к 
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взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-

действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

способствовать проявлению 

самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями 

заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создавать условия для систематического 

восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра 

(взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный 

климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в 

играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей 

в образы сказочных героев. 

театрализованной игре, создает условия для еѐ 

проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами  

как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный 

климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. 

Привлекает детей к посильному участию в играх с 

пением, театрализованных представлениях 

(кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. 

Развивает умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

 

 

От 5 лет до 6 лет 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; 

умение наблюдать и оценивать прекрасное 

в окружающей действительности, 

природе; 

развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях музыкального искусства и 

собственной исполнительской 

деятельности; способствовать освоению 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей 

интерес к музыке, народному искусству, 

воспитывать эмоционально-ценностное отношение 

к музыкальным произведениям. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений, 

формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ 

и средства выразительности, подбирать материал и 

пособия для самостоятельной музыкальной 

деятельности.  



 
 

10 
 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными жанрами музыкального 

искусства духовно-нравственного 

содержания;  

развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление 

к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать знакомить детей с жанрами 

музыкального искусства;  

расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде 

искусства; 

поддерживать личностные проявления 

детей в процессе освоения музыкального 

искусства и собственной творческой 

деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

2)  музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, 

умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной 

музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и 

любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными 

2) Педагог продолжает развивать у детей 

стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные 

качества в процессе ознакомления с различными 

жанрами музыки духовно-нравственного 

содержания; 

4) Педагог формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей музыкальной, 

театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства. 

5) Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. 

Шаинский и другими). 

6) Педагог расширяет представления детей о 

музыкальном фольклоре. Знакомит детей с видами 

и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 

фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в 

музыкальной деятельности как по собственному 

желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о 

творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, 

актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет 

и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино; формирует желание посещать 

их. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память 

через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие 

навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 
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средствами художественной 

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у 

детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в 

коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, антракт, кулисы 

и так далее); 

развивать интерес к сценическому 

искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребѐнка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры 

во время игр, творчества, прогулки и 

прочее; 

создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации 

своего досуга; 

формировать понятия праздничный и 

будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения 

праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным 

традициям и обычаям; 

Способствует развитию у детей навыков сольного 

пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей 

песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей 

импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог 

развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, еѐ 

эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными 

фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед 

в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с 

русским хороводом, пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное 

творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми 

различных видов музыки в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для 
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развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке 

помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к 

окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, готовить подарки 

и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, 

продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и 

желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне 

еѐ. 

 

реализации музыкальных способностей ребѐнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с 

различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); 

расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, 

кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждого ребѐнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить 

свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности в музыке 

(пение, музыкально-ритмическая, музыкально-

игровая деятельность и так далее). Формирует у 

детей основы праздничной культуры. Знакомит с 

историей возникновения праздников, учит 

бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость 

ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскими народными традициями, а также с 

обычаями других народов страны. Поощряет 

желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

 

 

Примерный перечень музыкальных произведений* 

 

Возраст Перечень музыкальных произведений 

 

От 2  

до 3 лет 

 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
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Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 

От 5 лет  

до 6 лет 

 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. 

Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 

считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. 

С.Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. 
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В.Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. 

А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Часики», муз.С. Вольфензона. 

 
*Перечень примерный, педагог может выбирать музыкальные произведения самостоятельно в 

соответствии с образовательными задачами, которые он решает, а так же использовать иные 

произведения. 

2.2.Вариативные формы, методы и средства реализации Программы 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы музыкальный руководитель 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.  

Формы реализации Программы по ФОП 

 

В раннем возрасте (2 года - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия с погремушкой, музыкальным 

молоточком и др.); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (ходьба, бег, приседания, простые подвижные игры и др.); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

музыкальными игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, текстов песен, 

активная речь); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 
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В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и музыкальное экспериментирование;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

 

 

 

 

 

Методы реализации Программы 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, музыкальный руководитель 

учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач музыкального образования (воспитания и обучения) 

используется комплекс методов. 

 

 

Специальные музыкальные методы обучения 

 

1.Эмоционально-образные беседы о характере и содержании музыки. Беседа помогает 

настроить ребят на выразительное исполнение песен и танцев, способствует более глубокому 

пониманию и эмоциональному переживанию. 

2.Метод пластического интонирования. Способствует самостоятельному творческому 

выбору ребенка, в котором он реализует свои фантазии, эмоциональное впечатление от 

музыкального произведения. 

3.Показ музыкальным руководителем практических приемов исполнения. Способствует 

развитию у детей самостоятельных действий. 

4.Метод создания композиций. Позволяет активизировать творческую инициативу 

дошкольников, нацеливает на более глубокое и осознанное восприятие музыки. 

5.Творческие задания на звукоподражание, вопросно-ответные импровизации, сочинение 

контрастных мелодий. Они побуждают дошкольников к познавательно-исследовательским 

действиям, развивают способность применять усвоенное в новых условиях в свободной 

вариативной форме. 

6.Двигательные образные импровизации под музыку. Метод направлен на передачу 

интонаций музыки в пластике движений. 

7.Музыкально-игровые упражнения. Это ритмо-интонационные упражнения и ритмодекламация 

под отстукивание ритма, специальные упражнения для формирования чувства ритма, 

звуковысотного, тембрового, динамического слуха.  

8.Игры со звуками (фонопедические упражнения), разработанные Виктором Емельяновым, 

Мариной Картушиной. Дают возможность «выплеснуть» излишки энергии, способствуют 

укреплению хрупких голосовых связок детей,  профилактике  заболеваний верхних 
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дыхательных путей. Это: 

 - развивающие игры с голосом: подражание звукам окружающего мира,  использование 

доречевых сигналов  (писка, крика, смеха, плача, гудения, кряхтения); 

- речевые зарядки (работа над компонентами речи: произнесение гласных, согласных, слогов и 

слов); 

- речевые игры (прохлопывание имѐн, приветствий, детского фольклора); 

 - прием тонирования (воспроизведение звука посредством произнесения гласного звука в 

течение длительного времени) помогает стабилизировать эмоции, улучшает ритм и углублѐнное 

дыхание, повышает чувство благополучия: звук «м-м-м» - снимает стресс и даѐт возможность 

полностью расслабиться; звук «а-а-а» - немедленно вызывает расслабление; звук «и-и-и» - 

 стимулирующий звук,  «о-о-о» - средство мгновенной настройки организма. 

9.Ритмодекламация. Это синтез поэзии и музыки, «музыкальная речь» или речевое 

интонированием в ритме, предложенном композитором. Используются разработки Татьяны 

Боровик и Татьяны Тютюнниковой. В основе их ритмо и мелодекламаций - стихотворения, 

положенные на музыку, которые поются или ритмично декламируются. Исполнение 

сопровождается жестами. Пластика вносит в речевое музицирование пантомимические и 

театральные возможности. 

10. Коммуникативные игры и упражнения. Направлены на активизацию внимания ребенка, 

создание у него положительного эмоционального настроя, обучение умению определять свое 

внутреннее состояние и понимать эмоциональное состояние другого человека. 

 

 

Средства реализации Программы 

 

При реализации Программы музыкальный руководитель использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и виртуальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов музыкальной деятельности детей: 

- слушания музыки (аудиозаписи на дисках, USB-флеш-накопителях, 

иллюстративный материал); 

- двигательной (оборудование для музыкально-ритмических упражнений, танцев, 

хороводов и др.); 

- музыкально-игровой (игры, образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, аудиозаписи, 

видеофильмы и др.); 

- познавательно-исследовательской и музыкального экспериментирования 

(музыкальные инструменты, натуральные предметы и оборудование для исследования, образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.). 

 

ДОО и музыкальный руководитель самостоятельно определяют средства музыкального 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, которые 

необходимы для реализации Программы. 

 

Особенности традиционных событий, утренников, мероприятий 

Организация утренников, развлечений, традиций  способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия 
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для формирования личности каждого ребенка.  Тематические мероприятия - одна из 

наиболее эффективных форм педагогического воздействия на подрастающее поколение.  

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру 

и сверстникам. 

В ДОУ в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события. 

 

Месяц 1 младшая / Старшая группа.  

Сентябрь Тематическое занятие « Детский сад встрече рад» 

Октябрь Осенние встречи 

Ноябрь - / Развлечение «Про маму песенку споем» 

Декабрь Новогодние утренники «Здравствуй, Новый год» 

Январь - / Мероприятия, посвященные Дню снятия  блокады 

Февраль - / Развлечение «Бравые ребята-дошколята» 

Март Весенние утренники «Мамочек поздравим!» 

Апрель - / Развлечение «Космическое путешествие» 

Май 

- / Мероприятия ко Дню Победы  

Развлечение «Вот и стали на год старше» / «Мы теперь ученики» 

Июнь Летнее развлечение «Волшебный мир детства» 

Июль Развлечение «Я и семья моя» 

Август 
Мой флажок / Тематическое мероприятие «Белый, синий, 

красный – флаг страны прекрасной» 

 При использовании календаря праздников необходимо учитывать следующее: 

       1.Количество праздников и период подготовки к ним самостоятельно определяется 
педагогами, в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей 
и интересов детей, в том числе специальных образовательных потребностей, и может 
быть сокращено, увеличено (дополнено другими праздниками или событиями); 

          2.Часть праздников может быть заменена другими социально и личностно 
значимыми для участников образовательных отношений событиями; 

        3.Время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой 
празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно 
распределено по неделям  месяца; фактическая дата проведения праздника 
самостоятельно определяется педагогами, 

      4.Формы подготовки к праздникам и их проведения носят интегративный характер, т. е. 
        5.Позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 
образовательных областей. 
  

2.3.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
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В соответствии с «Законом об образовании в Российской Федерации» дети с 

ограниченными возможностями психического и физического здоровья имеют право на 

образование в образовательных учреждениях. 

Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования включается в 

Программу, если планируется ее освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены на: 

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 

общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как известно, 

что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду 

здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное 

включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога 

новых психологических установок на формирование у детей с нарушениями развития, умения 

взаимодействовать в едином детском коллективе.  

Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и 

адекватно организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения как общих с 

нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, заданных 

характером нарушения их психического развития.  

Наличие в группе массового дошкольного учреждения ребенка с ОВЗ требует внимания к 

нему не только воспитателей и специалистов, но и музыкального руководителя. 

 

Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Цель Создание наиболее благоприятных условий для коррекции и музыкального 

развития детей с ОВЗ в соответствии со спецификой здоровья каждого 

ребенка для социальной адаптации и дальнейшей интеграции в общество. 

Задачи 1. Профилактика и коррекция нарушений здоровья средствами музыки. 

2. Развитие музыкально-слуховых представлений, ладового чувства, 

чувства ритма в процессе различных видов музыкальной деятельности. 

3. Развитие эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. 

4. Формирование позитивного отношения к окружающему миру на 

основе музыкального искусства. 

 

 

В соответствии с Федеральной образовательной программой и ФГОС ДО в Программе 

учитываются:   
- индивидуальные потребности ребенка с ОВЗ, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

- индивидуальные особенности и возможности каждого ребенка при построении 

музыкально-коррекционной образовательной деятельности;  

- специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ, в том числе 

использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционно-музыкальных занятий.   

Основание для организации музыкально-коррекционной работы - медико-психолого-

педагогическое заключение, определяющее образовательные потребности воспитанников, 
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имеющих проблемы в развитии. Специальная коррекционная работа, направленная 

на преодоление отклонений в психофизическом развитии детей, носит индивидуально-

дифференцированный характер в зависимости от потребностей в них ребенка. 

 

 

Содержание коррекционной работы по музыкальному развитию 

 

Объединение коррекционного и музыкального процессов является основным 

принципом работы музыкального руководителя с детьми с ОВЗ. 

Специальная коррекционная работа, направленная на преодоление отклонений 

в психофизическом развитии детей, носит индивидуально-дифференцированный характер в 

зависимости от потребностей в них ребенка. 

Особенностью содержания коррекционно-музыкального образования является то, что 

оно реализуется:  

- в движениях под музыку; 

- в упражнениях для развития певческого голосообразования;  

- в упражнениях артикуляционной гимнастики;  

- в интонационно-игровых упражнениях; 

- в пении a cappellа и под музыкальное сопровождение;   

- в элементарном музицировании, музыкально-ритмических упражнениях с предметами 

и без предметов;  

- в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, в процессе 

музыкальных физминуток, в динамических паузах; в двигательных образных импровизациях 

под музыку; при рассказывании потешек, прибауток и сопровождении их игрой на музыкальных 

инструментах.   

 

Музыкальное развитие детей с ОВЗ осуществляется в таких формах работы, которые 

стимулируют их к самостоятельности, проявлению творческой индивидуальности, спо-

собствуют принятию ответственности за выполненное задание. В музыкальном воспитании и 

обучении детей с ОВЗ знания, исполнительские умения и навыки не являются самоцелью. Они 

способствуют формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкуса детей. 

Одним из ведущих видов музыкальной деятельности являются музыкально-ритмические 

движения, которые сопровождаются подпеванием, «звучащими» жестами и действиями с 

использованием простейших ударных и шумовых инструментов. 

Выполнение движений с простейшими «звучащими жестами» подготавливают детей к 

музицированию и выполнению сложных ритмических заданий. 

Музыкальные занятия направлены на формирование слухозрительного и слухомоторного 

взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур.  

Содержание этих занятий взаимосвязано с обучением детей ритмическим движениям, 

соответствующим характеру звучания музыки, с развитием слухового внимания и слуховой 

памяти на материале из двух ритмических сигналов и т.п. 

Затем, в процессе коррекционно-развивающей работы, музыкальный руководитель 

ориентируется на особенности развития слухового внимания и сосредоточенности детей, их 

музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), что позволяет 

разнообразить репертуар в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, 

музицировании, музыкально-дидактических и хороводных играх). 

В этом случае музыкальное развитие направлено на формирование у детей способности 

эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку через активное слушание, ознакомление 

со средствами ее выразительности и анализ простейших форм и образов. 
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Слушание музыки, помимо развивающей, выполняет коррекционную функцию. При 

восприятии музыки развивается эмоциональность и происходит коррекция всех психических 

процессов (внимания, памяти, восприятия, воображения). 

Для включения детей в более активную продуктивную деятельность в процессе 

слушания рекомендуется использовать такие приемы, как цветовое, графическое и пластическое 

моделирование, то есть визуализацию слуховых образов через различные виды рисования и 

движения под музыку. Цветовое моделирование дает возможность в цвете визуализировать свое 

эмоциональное состояние при прослушивании музыкального произведения, графическое 

позволяет фиксировать ритмические и динамические характеристики произведения, 

пластическое — отображать в движении услышанный музыкальный образ. 

В ходе коррекционно-музыкальной деятельности детям активно предлагаются различные 

музыкально-дидактические и психокоррекицонные игры на слуховое внимание, слуховую 

память, слуховое восприятие. Это игры предполагают слушание изолированных шумов (живой 

природы, бытовых, голосов животных), дифференциацию шумов, запоминание слуховых 

цепочек. На примерах классических произведений (например, «Детский альбом» П. И. 

Чайковского, «Детский альбом» Р. Шумана и др.) дети знакомятся с понятиями «жанр», 

«характер», «настроение», «темп», «ритм», «высота», «сила», «цвет», «форма». При восприятии 

цвета, движения, тембра звучащего инструмента у детей формируется целостный 

интегративный музыкальный образ, который можно запоминать, анализировать, о котором 

можно рассказывать и сочинять истории. 

Пение также имеет коррекционную направленность. При пении обогащаются 

переживания ребенка, активно формируются музыкальные представления, а затем и творческое 

воображение. Исполняя песни, дети глубже воспринимают музыку, активно выражают свои 

чувства. В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: музыкальный слух, 

память, чувство ритма. Пение способствует совершенствованию сенсорного восприятия, 

формированию рефлексии и дыхания, коррекции таких компонентов речи, как просодика, 

артикуляция, речевое дыхание, темп и ритм речи, выразительность голоса. 

Процесс освоения навыков пения с детьми с ОВЗ будет более эффективным, если на 

занятиях использовать такой прием, как «активное пение с руками». Дирижерский, ар-

тикуляторный и звуковысотный жест позволяет педагогу и детям по методу обратной связи 

контролировать себя на основе зрительных и кинестетических ощущений. Согласованность 

движений рук и пения ведет к максимальной мышечной раскрепощенности детей. При этом 

тело, руки, артикуляция и голос становятся единым «инструментом», требующим хорошей 

слаженности действий его отдельных частей. Для детей это особенно важно, поскольку их 

нервно-психическая нестабильность, дисбаланс процессов возбуждения и торможения, 

отсутствие контроля поведения и повышенная утомляемость при статической деятельности 

(традиционно во время пения в ДОУ дети сидят) отличают их от нормально развивающихся 

сверстников. Для накопления слухового опыта, развития музыкально-слуховых представлений 

используются вокальные упражнения творческого характера: вокализация имен, 

звукоподражания, музыкальная импровизация вопросов и ответов, сочинение несложных 

попевок, завершение мелодии. Пение попевок и песен сопровождается различными звучащими 

жестами. 

Занятия ритмикой носят выраженную коррекционную направленность. У детей нужно 

формировать рефлексивное понимание собственных кинестетических ощущений с помощью 

упражнений на мышечное раскрепощение. При этом дети учатся элементам произвольной 

регуляции, переключению и управлению эмоциональной и мышечной активностью. Особое ме-

сто на занятиях ритмикой отводится выполнению упражнений с предметами, направленных на 

развитие моторики. 

В хороводных играх, которые позволяют выполнять отобразительные движения с речью 

под музыку, дети учатся импровизации. В этих играх у них воспитывается чувство 
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коллективизма, они начинают контролировать свои эмоции и подчинять свои желания правилам 

поведения в игре. 

В процессе дети учатся различать их по тембру и осваивают навыки игры на новых 

инструментах. Развитию знакомства с музыкальными инструментами творчества способствует 

использование для оркестровки знакомых песен и пьес различных подручных средств: ложек, 

горшков, трещоток и др. Занятия проводятся при активной музыкальной импровизации 

взрослого, которому дети подыгрывают на музыкальных инструментах. 

При знакомстве с классическим музыкальным искусством у детей развивается кругозор, 

обогащается словарь, формируются представления о духовных ценностях. Совершенствование 

певческих, танцевальных навыков и умений позволяет использовать их в последующих 

психокоррекционных занятиях по формированию адаптивного поведения. Музыкальный 

руководитель учит детей эмоционально, адекватно воспринимать музыку, развивает их слуховое 

внимание и умение сосредоточиться.  

 

Все виды музыкальной деятельности - восприятие, исполнительство и творчество - при 

обучении детей с ОВЗ также имеют свою специфику.  

Так, при восприятии музыки у дошкольников формируется навык слухового 

сосредоточения, который стимулирует коррекционную работу по развитию фонематического 

восприятия, происходит не только обогащение музыкальными впечатлениями и образами, но и 

развивается способность к анализу слуховых эталонов, рефлексии собственных эмоций и 

состояний.   

Исполнительство и творчество реализуются в пении, в музыкально-ритмических 

движениях, в игре на музыкальных инструментах. В процессе исполнительства и творчества у 

детей развивается способность к элементарному музицированию, формируются умения и 

навыки владения собственным телом, мотивация к самосовершенствованию, желание 

принимать участие в публичных выступлениях.  

Для детей с речевыми проблемами особо актуальны упражнения по развитию мелкой 

моторики: сжимание, разжимание, встряхивание и помахивание кистями с постепенным 

увеличением амплитуды движений в суставах и совершенствованием межанализаторного 

взаимодействия (зрительного, слухового и тактильного анализаторов). Эти упражнения 

целесообразно проводить в процессе логоритмических и музыкально-ритмических заданий.  

Одной из важных задач является формирование слухозрительного и слухомоторного 

взаимодействия в процессе восприятия музыки и воспроизведения ритмического музыкального 

рисунка.  

 2.4. Особенности взаимодействия с родителями по музыкально-

художественной   деятельности. 
      Семья играет главную роль в жизни ребѐнка. Важность семейного воспитания в 
процессе развития детей определяет важность взаимодействия семьи и дошкольного 
учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания между 
педагогами и родителями. 

      Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между 
детскими садом и семьей, и предполагает активное участие родителей в педагогическом 
процессе. 

Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования 
музыкальных способностей детей можно использовать такие формы работы: 

1. Выступления на родительских собраниях; 

2. Индивидуальное консультирование; 

3. Занятия – практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, логопеда, 

совместную работу с детьми), 

4. Проведение праздников и развлечений. 

http://50ds.ru/logoped/6019-organizatsiya-effektivnoy-vzaimosvyazi-uchastnikov-korrektsionno-razvivayushchey-raboty-v-dou.html
http://50ds.ru/metodist/6802-predmetno-kommunikativnaya-igra-pravilno-sebya-vedi--chtoby-ne-bylo-bedy.html
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В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. 

Совместно с воспитателями организовывать специальные ―музыкальные уголки‖, 
информационные стенды, тематические выставки книг. В «родительском уголке» 

размещать полезную информацию, которую пришедшие за малышами родители имеют 

возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве информационного материала 
размещать статьи специалистов, взятые из разных журналов, книг, конкретные советы, 

актуальные для родителей, пальчиковые игры, словапесен, хороводов. Приглашать 
взрослых на индивидуальные занятия с их ребенком, где они 

имеют возможность увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома. В 
течение года   в   детском   саду   проводить   «День   открытых   дверей»   для   родителей.   

Посещение 

режимных моментов и НОД, в том числе и музыкальной. 

Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны 
музыкального развития ребѐнка на каждой возрастной ступени дошкольного детства, 
заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления 
личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Особенности организации образовательного процесса. 

 

Деятельность взрослых и детей по реализации и освоению Программы организуется в 

режиме   дня в двух основных моделях: 

совместной деятельности взрослого и детей; 

самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослого и 

детей 

осуществляется в виде: 

образовательной деятельности; 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Музыкальная образовательная деятельность организуется в процессе 

музыкальных   занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в 

музыкальном зале. 

Организация образовательного процесса по музыкальному развитию детей 

заключаются: 

- в обеспечении вариативности и разнообразия содержания образовательного процесса 

по музыкальному развитию; 

- в реализации в музыкальной деятельности в игровой форме;  

- в возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и индивидуальным особенностям развития детей), обучение 

воспитанников в специфически детских видах музыкальной деятельности; 

- в повышении роли семьи при взаимодействии с дошкольным учреждением, включении 

родителей в образовательную деятельность, поддержке образовательных инициатив семьи по 

музыкальному развитию детей; 

- в организации развивающей предметно-пространственной среды как важнейшего 

условия успешной реализации ФГОС ДО по ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

Осуществление музыкальной деятельности детей по реализации и освоению содержания 

Программы происходит в двух основных формах организации образовательного процесса: 

- совместной деятельности взрослого и детей;  
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- самостоятельной деятельности детей.  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 2 до 3 лет 

от 5 до 6 лет 

 

10 минут 

25 минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

 

от 2 до 3 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

                  

20 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

 

все возрасты 2-х минут 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса режим 

двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных особенностей и 

состояния здоровья. 

В летний период организованную образовательную деятельность не проводят. 

 Проводятся музыкально-дидактические и подвижные игры, спортивные праздники и 

досуги, музыкальные развлечения. 

 

 3.2. Условия реализации Программы.  

Материально-техническое  обеспечение Программы. 

 

В детском саду имеется отдельный оборудованный музыкальный зал. 

Оборудование, пособия и материалы для проведения музыкальных занятий: 

пианино, музыкальный центр, монитор проектор, экран, набор детских шумовых 

инструментов с росписью, народных инструментов, музыкальные инструменты, 

нестандартные музыкальный инструменты, наборы портретов музыкантов, фонотека 

музыкальных произведений, аудиозаписи и т.п. 

Оборудование и материалы для проведения театрализованной деятельности, 

развлечений и праздников: детские и взрослые костюмы, декорации, атрибуты для 

спектаклей, прибор для создания световых эффектов, наборы кукол для 

театрализованной деятельности, ширмы, и т.п. 

Материально техническое обеспечение реализации Программы пополняется в 
соответствии с необходимостью внесения изменений в предметно пространственную 
среду. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
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среды (РППС) музыкального зала 

Предметно-развивающая среда в ДОУ выполняет следующие функции: 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организационную, коммуникационную, социализирующую и другие. Она направлена 

на развитие инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребѐнка, 

является открытой системой, способной 

к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир пополняется и 
обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребѐнка. 

 

РППС обеспечивает: 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
дошкольной организации; 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в 
разных видах  детской деятельности; 

 охрану и укрепление их здоровья, учѐт особенностей и коррекцию 
недостатков их развития; 

 возможность общения и совместной деятельности детей дошкольного 
возраста и взрослых со всей группой и в малых группах; 

 двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 

 учѐт национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность; 

 

Предметно-пространственной развивающей среда организуется в соответствии с   

принципами 

№  Принципы Обеспечение в ДОО соответствия  

развивающей предметно-пространственной музыкальной 

среды  

 

1. Насыщеность В музыкальном зале имеется необходимое развивающее 

оборудование и инвентарь;  

Все это обеспечивает:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий и возрастных групп детей; 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением;  

- возможность самовыражения детей.  

Для детей раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами.  

 

2. Трансформируемость Предполагается возможность изменений предметно-

пространственной среды музыкального зада и групп в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
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меняющихся интересов и возможностей детей. 

 

3. Полифункциональность Планированием образовательной деятельности по 

музыкальному развитию детей предусмотрено: 

- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды музыкального зала, 

например, детской мебели (по прямому назначению и для 

игры),  

- наличие в музыкальном зале или группе 

полифункциональных предметов, пригодных для 

использования в разных видах детской музыкальной 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

музыкальных играх). 

 

4. Вариативность Предусмотрено: 

- наличие в музыкальном зале и группах различных 

пространств (для музыкальных игр, самостоятельной 

музыкальной деятельности и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодическая сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную и 

познавательную активность детей. 

 

5. Доступность Предусмотрено: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, всех помещений, 

где осуществляется образовательная деятельность по 

музыкальному развитию дошкольников; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 

6. Безопасность Предусмотрено: 

- соответствие всех элементов развивающей предметно-

пространственной музыкальной среды требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

 

 

 

3.3. Взаимодействие музыкального руководителя с воспитателями и специалистами 

ДОО 

 

Планирование мероприятий по взаимодействию с коллегами 

 

Месяц Мероприятия 

Сентябрь 1. Составление совместного с воспитателями плана праздников, 

развлечений и др. мероприятий. 
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2. Консультация «Содержание и оформление музыкальных зон в 

группах». 

3.Обсуждение сценариев осенних праздников, распределение ролей, 

назначение ответственных за проведение. 

4. Консультация «Мониторинг музыкального развития - требования и 

условия проведения». Помощь воспитателей и специалистов при 

проведении мониторинга (по необходимости). 

Октябрь 1. Консультация «Деятельность воспитателя по подготовке детей к 

праздникам». 

2. Разучивание музыкального репертуара на октябрь. 

3. Подготовка (организационные моменты, привлечение воспитателей к 

исполнению ролей в досугах и праздниках) и проведение осеннего 

досуга. 

4.Совместное планирование действий с учителем-логопедом по 

профилактике речевых нарушений у воспитанников с ТНР (ОНР). 

5. Совместный с воспитателями анализ осенних праздников. 

 

Ноябрь 1.  Материал для групп «Игры и хороводы для детей». 

2. Разучивание музыкального репертуара на ноябрь. 

3.  Совместное пополнение картотеки «Музыкальные распевки». 

4. Обсуждение новогоднего сценария, назначение ответственных, 

распределение ролей. 

5. Помощь воспитателей по формированию у детей певческих навыков. 

Декабрь 1. Помощь воспитателей в изготовлении пособий и костюмов к Новому 

году. 

2. Разучивание музыкального репертуара на декабрь. 

3. Подготовка (организационные моменты, репетиции с воспитателями, 

исполняющими роли) и проведение праздника «Новый год». 

4. Помощь воспитателей в распределении ролей на празднике. 

5. Анализ новогодних праздников. 

 

Январь 1. Разучивание музыкального репертуара на январь 

2. Совместное с учителем-логопедом создание картотеки «Пальчиковые 

игры». 

3. Пополнение картотеки «Игры на развитие чувства ритма у 

дошкольников». 

4. Совместная деятельность с воспитателями по закреплению текстов 

песен. 

 

Февраль 1.Разучивание музыкального репертуара на февраль. 

2. Изготовление картотеки «Музыкально-дидактические игры». 

3. Консультация «Развитие творческих способностей ребѐнка в 

режимные моменты». 

4. Подготовка (обсуждение сценария, организационные моменты) и 

проведение досуга «День защитников Отечества». 

5. Пополнение картотеки «Фольклорные песни». 

6. Совместная деятельность с воспитателями по закреплению движений 

танцев. 

Март 1.Обсуждение сценария весеннего праздника «8 Марта», распределение 

ролей, назначение ответственных. 

2. Разучивание с воспитателями музыкального репертуара  на март 
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3. Консультация «Использование музыки в повседневной жизни детей». 

4. Анализ праздника «8 марта». 

5. Осуществление совместной дифференцированной работы с 

инструктором по физкультуре для коррекции физического и 

двигательного развития детей. 

 

Апрель 1. Разучивание музыкального репертуара на апрель. 

2. Подготовка к дню Победы  

3. Информация для педагогов «Музыкотерапия» 

 

Май 1. Разучивание музыкального репертуара на май. 

2. Мониторинг музыкального развития воспитанников. 

3. Совместное с коллегами подведение итогов работы: результаты, 

достигнутые за год, нереализованные задачи Программы, причины 

невыполнения, перспективы на новый учебный год. 

 

 

 3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами   обучения и 

воспитания программы. 

Методическое обеспечение и средства реализации Программы. 

 

Перечень 

программ 

технологий 

     «Программа по ритмической пластике для детей. Ритмическая 

мозаика» Буренина А.И. - С-П, 2000.  

      «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах» Н.Г. Кононова, «Просвещение», М., 1990.  

       Программа музыкального воспитания дошкольников «Тутти» 

Буренина А.И, Тютюнникова Т.Э 

       Программа «Ладушки» по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. Каплунова И., Новоскольцева И. г.Санкт-

Петербург 2010 

       Фирилева Ж.Е.Сайкинав Е.Г. Танцевально-игровая гимнастика. 

Программа «Са-фи-дансе» Детство-Пресс 2020 

       Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в детском 

саду. – СПб.: КАРО, 2008 Потапчук А.А., Овчинникова Т.С.  

Перечень 

пособий 

      Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. 

Методическое пособие для работы с детьми5-7 лет «Мозаика – Синтез» 

Москва 2005 

      Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». 

Москва «Сфера»2005год; 

      Колодницкий Г.А. Музыкальные игры, ритмические упражнения и 

танцы для детей Москва 2000 

      Лопухина И.С. Логопедия — речь, ритм, движение: Пособие для 

логопедов и родителей. — СПб.: Дельта, 1997. 

      Макшанцева Е.Д. «Детские забавы» Москва «Просвещение» 1991 

      Музыкально-двигательные упражнения в детском саду. Составители: 

Раевская Е.П.,      Руднева С.Д., Г.Н.Соболева. Москва «Просвещение» 

1991 

      Методическое обеспечение технологии Е.Железновой 

      Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  
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      Радынова О.П., «Музыкальные шедевры.» Учебное пособие. Сфера 

2019  

      Тютюнникова Т.Э., «Элементарное музицирование с 

дошкольниками».  

      Федорова П.Г. «На золотом крыльце сидели» Игры, занятия, 

частушки, песни, потешки для детей дошкольного возраста. СПб 

«Детство-пресс» 2000 

      «Хрестоматия музыкального репертуара». Пятый год жизни. – М.: 

Центр «Гармония», 1993.  

      «Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год жизни. – М.: 

«Виоланта», 1998.  
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